Wsparcie dla rodzin z
dziecmi

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych to zespét planowych dziatan
majacych na celu przywrocenie rodzinie zdolnosci do wypetniania tych funkcji.

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji
pieczy zastepczej, w zakresie ustalonym ustawg, spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach
administracji rzadowej. Obowigzek ten jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzadowej realizujg
w szczegdlnosci we wspotpracy ze Srodowiskiem lokalnym, sgdami i ich organami pomocniczymi, Policja, instytucjami
o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi.
Zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej sg realizowane zgodnie z zasadg pomocniczosci.

Stosujac ustawe, nalezy mie¢ na wzgledzie podmiotowos$¢ dziecka i rodziny oraz prawo dziecka do:
1) wychowania w rodzinie, a w razie koniecznos$ci wychowywania dziecka poza rodzing — do opieki i wychowania
w rodzinnych formach pieczy zastepczej, jesli jest to zgodne z dobrem dziecka;
2) powrotu do rodziny;
3) utrzymywania osobistych kontaktéw z rodzicami, z wyjatkiem przypadkdw, w ktérych sad zakazat takich kontaktéw;
4) stabilnego $rodowiska wychowawczego;
5) ksztafcenia, rozwoju uzdolnien, zainteresowar i przekonan oraz zabawy i wypoczynku;
6) pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia;
7) ochrony przed arbitralng lub bezprawng ingerencjg w zycie dziecka;
8) informaciji i wyrazania opinii w sprawach, ktére go dotycza, odpowiednio do jego wieku i stopnia dojrzatosci;
9) ochrony przed ponizajgcym traktowaniem i karaniem;
10) poszanowania tozsamosci religijnej i kulturowej;
11) dostepu do informacji dotyczacych jego pochodzenia.

Wspieranie rodziny:
Rodzinie przezywajacej trudnodci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych wojt (réwniez w odniesieniu do
burmistrza i prezydenta miasta) zapewnia wsparcie, ktére polega w szczegélnosci na:
1) analizie sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;
3) rozwijaniu umiejetnosci opiekuriczo-wychowawczych rodziny;
4) podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;
5) pomocy w integracji rodziny;
6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;
7) dazeniu do reintegracji rodziny.
Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie:
1) pracy z rodzing;
2) pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.
Praca z rodzing jest prowadzona w szczegdlnosci w formie:
1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;
2) terapii i mediaciji;
3) ustug dla rodzin z dzieémi, w tym ustug opiekuniczych i specjalistycznych;
4) pomocy prawnej, szczeg6lnie w zakresie prawa rodzinnego;
5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich do$wiadczen oraz zapobieganie izolacji, zwanych dalej
"grupami wsparcia" lub "grupami samopomocowymi".

Praca z rodzing jest prowadzona takze w przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing.
1. ASYSTENT RODZINY

W przypadku gdy osrodek pomocy spotecznej powezmie informacije o rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, pracownik socjalny przeprowadza w tej rodzinie wywiad Srodowiskowy, na zasadach
okreslonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej. Po dokonaniu analizy sytuacji rodziny, pracownik
socjalny przeprowadzajacy wywiad $rodowiskowy wnioskuje do kierownika o$rodka pomocy spotecznej o przydzielenie
rodzinie asystenta rodziny.
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Asystentem rodziny moze by¢ osoba, ktdra:

1) posiada:

a) wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika, psychologia, socjologia, nauki o rodzinie lub praca socjalna lub

b) wyksztalcenie wyzsze na dowolnym kierunku uzupetnione szkoleniem z zakresu pracy z dzie¢mi lub rodzing
i udokumentuje co najmniej roczny staz pracy z dzie¢mi lub rodzing lub studiami podyplomowymi obejmujacymi zakres
programowy szkolenia okreslony na podstawie ust. 3 i udokumentuje co najmniej roczny staz pracy z dzie¢mi lub rodzing
lub

¢) wyksztatcenie $rednie i szkolenie z zakresu pracy z dzie¢mi lub rodzina, a takze udokumentuje co najmniej 3-letni staz
pracy z dzieémi lub rodzina;

2) nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona;

3) wypetnia obowigzek alimentacyjny — w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;
4) nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za umys$ine przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe;

5) nie figuruje w bazie danych Rejestru Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem ograniczonym.

Asystent rodziny prowadzi prace z rodzing w miejscu jej zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzine. Do
zadan asystenta rodziny nalezy w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspdtpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikiem
socjalnym osrodka pomocy spotecznej,

2) opracowanie, we wspétpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, planu pracy z rodzing,
ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych z dzie¢mi;

7) wspieranie aktywnos$ci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu ksztattowanie prawidtowych wzorcow
rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;

14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co pét roku, i przekazywanie tej oceny kierownikowi ops
realizujgcego zadanie;

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

17) sporzadzanie, na wniosek sgdu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18) wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzgdowej, wtasciwymi organizacjami pozarzgdowymi oraz
innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie¢ w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za
niezbedna.

Plan pracy z rodzing obejmuje zakres realizowanych dziatan majacych na celu przezwyciezenie trudnych sytuacji
zyciowych, a takze zawiera terminy ich realizacji i przewidywane efekty.

Liczba rodzin, z ktérymi jeden asystent rodziny moze w tym samym czasie prowadzi¢ prace, jest uzalezniona od stopnia
trudnosci wykonywanych zadan, jednak nie moze przekroczy¢ 15.

Zadania gminy w zakresie wspierania rodziny:

Do zadan wtasnych gminy nalezy:

1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;

2) tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;

3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placéwek wsparcia dziennego, oraz praca z rodzing
przezywajgcg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych przez:

a) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz dostepu do specjalistycznego
poradnictwa,

b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,

c) prowadzenie placoéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;

4) finansowanie:

a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,

b) kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, o ktérej mowa w art. 29 ust. 2 ustawy, ponoszonych przez rodziny
wspierajace;

5) wspéifinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce opiekunczo-
wychowawczej, regionalnej placéwce opiekuniczo-terapeutycznej lub interwencyjnym os$rodku preadopcyjnym;

6) sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz przekazywanie ich wiasciwemu
wojewodzie;



7) prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywajacej trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekuriczo-wychowawczej, zamieszkatego na terenie gminy

Il. RODZINY WSPIERAJACE

W celu wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzina moze zosta¢
objeta pomoca rodziny wspierajace;.

Rodzina wspierajaca, przy wspotpracy asystenta rodziny, pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci w:

» opiece i wychowaniu dziecka,
e prowadzeniu gospodarstwa domowego,

» ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.

Jest to rodzina, posiadajgca odpowiednie predyspozycje osobowosciowe, znajdujaca sie w bezposrednim otoczeniu dziecka
i gotowa obja¢ pomocag w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych inng rodzine, przezywajaca trudnosci. Pod
opiekg asystenta rodziny, wspétpracuje ona z rodzing potrzebujaca pomocy i jej dzie¢mi.

Rodzina wspierajgca moze pomaga¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w ksztattowaniu i wypetnianiu
podstawowych rél spotecznych, w tym roli rodzicow. Pomoc rodziny wspierajgcej moze dotyczy¢ ré6znych aspektéow zycia
takich, jak: organizowanie czasu wolnego dzieciom, wypracowanie nawyku wspolnego spedzania czasu przez czionkéw
rodziny, pomoc w nauce, wskazoéwki dotyczace wychowania dzieci.

Wspétpraca ta odbywa sie za zgoda rodziny i w oparciu o plan pracy. W zaleznosci od zakresu udzielanej pomocy rodzina
ta moze otrzymywaé zwrot poniesionych kosztéw. Okre$lenie form wspétpracy gminy z rodzing wspierajaca, zakres
petnionych przez nie obowiazkéw nalezy do kompetencji samorzadu gminy.

Rodzina wspierajagca powinna wspétpracowaé z asystentem rodziny. Nie przydzielenie rodzinie asystenta nie stanowi
jednak przeszkody w przydzieleniu rodzinie rodziny wspierajace;.

Rodzina wspierajaca powinna pochodzié z bezposredniego otoczenia dziecka, w szczegdlnosci srodowiska sgsiedzkiego
czy tez przyjaciét. Nie sg to osoby spokrewnione z dzieckiem, chociaz mogg by¢. Majg to by¢ osoby, ktére znajg rodzine
i interesujg sie jej sytuacjg oraz sg gotowi jej poméc. Wsparcie ze strony rodzin wspierajagcych powinno byé aktywne
i nastawione na biezgcg pomoc rodzinie przezywajacej trudnosci.

Nalezy jednak pamieta¢, ze rodzina wspierajgca nie moze zastepowac rodziny przezywajacej trudnosci w prowadzeniu
domu, zakupow czy wychowaniu dziecka, ale ma stuzyé¢ rada i pomoca.

lll. RODZINA ZASTEPCZA

Rodzina zastepcza zapewnia tymczasowg lub statg opieke i wychowanie dziecka pozbawionego catkowicie lub cze$ciowo
opieki rodzicielskiej. W wypetnianiu swoich funkcji kieruje sie dobrem przyjetego dziecka i poszanowaniem jego praw.

Rodzina taka petni funkcje rodzicéw zastepczych bez zrywania wiezi z rodzing biologiczng dziecka.
Petnienie funkcji rodziny zastepczej oraz prowadzenie rodzinnego domu dzieckamoze by¢ powierzone osobom, ktore:

1. daja rekojmie nalezytego sprawowania pieczy zastepczej,
2. nie sa i nie byty pozbawione wtadzy rodzicielskiej, oraz wtadza rodzicielska nie jest im ograniczona ani zawieszona,

3. wypetniajg obowigzek alimentacyjny- w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do nich wynika z tytutu
egzekucyjnego,

4. nie sg ograniczone w zdolnoéci do czynnosci prawnych,

5. sg zdolne do sprawowania wtasciwej opieki nad dzieckiem, co zostato potwierdzone zaswiadczeniami o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do petnienia funkcji rodziny zastepczej lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka,
wystawionymi przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,

6. przebywajg na terytorium Rzeczypospolitej Polskiegj,

7. zapewnig odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe umozliwiajgce dziecku zaspokojenie jego indywidualnych
potrzeb, w tym:
a) rozwoju emocjonalnego, fizycznego i spotecznego,
b) wtasciwej edukacji i rozwoju zainteresowan,
¢) wypoczynku i organizacji czasu wolnego,

8. odbyly szkolenie organizowane przez organizatora rodzinnej pieczy zastepczej i posiadaja zaswiadczenie
kwalifikacyjne potwierdzajace ukonczenie tego szkolenia, a takze spetnienia ustawowych warunkéw do petnienia
funkcji rodziny zastepczej oraz posiadania predyspozycji i motywacji do sprawowania pieczy zastepcze;.

Gdzie nalezy sie zgtosic:



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
ul. Stonimska 15/1, 15-028 Bialystok

tel. 8573217 72
email: pcpr@st.bialystok.wrotapodlasia.pl

https://www.gov.pl/web/rodzina/wsparcie-rodziny-przezywajacej-trudnosci-w-wypelnianiu-funkcji-opiekunczo-

wychowawczychhttps.//www.gov.pl/web/rodzina/wsparcie-rodziny-przezywajacej-trudnosci-w-wypelnianiu-funkcji-
opiekunczo-wychowawczych-podstawowe-informacje
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