GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY POSWIETNE NA 2021 ROK

Do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i
rozwiazywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniem narkomanii oraz
integracja spoleczna osob uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Poswigtne na 2021rok”, zwany dalej Programem,
okresla gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spotecznych i
zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow. Realizacj¢ zadan z zakresu
ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczego6lnosci:

e tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

dzialalno$¢ wychowawczg 1 informacyjna;

ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki 1 terapii narkomanii,
zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane sa przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w
szczegblnosci przez:

e dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 zapobiegawczg;

leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracj¢ osob uzaleznionych;

ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

nadzor nad substancjami, ktoérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych 1
mozliwo$ci prowadzenia okreslonych dziatah w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i
osobowe.

Rozdzial 1
Podstawy prawne

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.



z2019r., poz. 2277z pdzn. zm.). Obowigzek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050).

W realizacji zadan zawartych w Programie zastosowanie mie¢ bedzie rowniez ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 r., poz. 218 ze zm.).

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 okresla gminng strategie w zakresie profilaktyki
oraz minimalizowania szkdd spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i
narkotykow. Zadania w nim zaprojektowane sg kontynuacjg zadan realizowanych od kilku lat
na terenie Gminy Poswigtne, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan skierowanych do dzieci
1 mtodziezy.

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu
gminy stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2019, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dochody te stanowiag dochdd gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje programu.
Finansowanie realizacji zadan okresla plan finansowy opracowany na 2021 rok, zgodnie z
budzetem gminy.

Rozdzial 2
Cele programu

1. Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i
spotecznych skutkow wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania
innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancow Gminy Poswigtne oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Wzrost kompetencji mieszkancow i
ucznidow szkot znajdujacych sie na terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien 1
zachowan ryzykownych.

2. W roku 2021 w/w cele gtowne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i
planuje si¢ je realizowa¢ poprzez nastgpujace cele szczegdtowe:

1) zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej,

2) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i
narkotykow itp.,

3) zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow itp.
m.in. poprzez organizacj¢ zimowego i letniego wypoczynku,

4) zmniejszanie rozmiarOW naruszen prawa na rynku alkoholowym,

5) zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspodtuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin,

6) promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego,

7) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikéw pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia w
zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa,
podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie



szkolen, wymiang¢ do§wiadczen, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z
rozmiarem uzaleznien w gminie,

8) wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikow poprzez finansowanie kosztow
utrzymania 1 prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych.

Rozdzial 3
Zadania programu i sposob ich realizacji
Gltowne zadania programu w szczeg6lnosci beda obejmowac:

1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych,
mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniami od alkoholu i narkotykow.

Planowane dziatania:

- rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego, finansowanie
jego biezacej dziatalnosci,

- motywowanie 0sOb uzaleznionych do podjgcia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznien,

- kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- udzielanie 1 gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspodtuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy,
powiatu, regionu, wojewodztwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,

- udostgpnianie materiatlow informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniami od srodkow
psychoaktywnych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

-finansowanie sporzadzenia opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w
przedmiocie uzaleznien,

-zakup materialéw edukacyjnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

Planowane dziatania:

- wspotpraca z osrodkiem pomocy Spotecznej w zakresie rozpoznawania i rozwigzywania
problemoéw w rodzinach z problemem uzaleznien 1 przemocy,

- wspodlpraca z asystentem rodziny w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z
uzaleznieniami 1 przemocg wsrod rodzin objetych asystentura,



- podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynno$ci
interwencyjno — motywujgcych wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno —edukacyjnym,

- prowadzenie w szkotach, przedszkolach, placowkach wsparcia dziennego dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow i
treningdw psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcow, spotkan terapeutycznych),

- wspolpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie,

- realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" wspoélnie z policja, osrodkiem pomocy
spotecznej, jednostkami o§wiaty i stuzby zdrowia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnos$ci wsrod dzieci i mlodziezy.

Planowane dziatania:

- wspolpraca z placowkami o$wiatowymi oraz wdrazanie w szkotach programoéw edukacyjno-
profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy uczacych umiejetnosci zdrowego i
trzezwego stylu zycia,

- wspoblpraca z grupami spolecznymi i zawodowymi majacymi swoj udzial w kreowaniu
polityki trzezwosciowej na terenie gminy,

- wspieranie aktywnych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy,

- wspoludzial w organizowaniu imprez skierowanych do rodzin, promujacych spedzanie
wolnego czasu bez srodkow stymulujacych,

- dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,

- dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do calej populacji gminy, wdrazanie
ogolnopolskich kampanii,

- realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno- edukacyjnych przez certyfikowanych pedagogdw, treneréw dla dzieci i mtodziezy
z grup ryzyka,

- prowadzenie dzialan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo—
rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi,

- edukacja zdrowotna,

- prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu 1 spozywania narkotykow przez dzieci 1 mtodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym i
narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu i spozywania
narkotykow przez kobiety w cigzy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.



Planowane dziatania:

- zakup 1 dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych (broszur, plakatoéw, literatury
itp.) w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci finansowych,

- wspotorganizowanie 1 wspotfinansowanie imprez i przedsigwzie¢ o charakterze kulturalno-
rekreacyjnym, ktorych celem jest propagowanie idei zycia bez uzaleznien i przemocy oraz
zdrowego stylu zycia w spotecznos$ci lokalnej,

- wspoOlpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spolecznej, szkotami, przedszkolami, stuzbg
zdrowia, komisariatem policji, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzgdowymi,
osobami fizycznymi, ktdrzy sa wspoélrealizatorami programu,

- organizowanie i finansowanie zimowego i letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z
grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i
narkomanii,

- doposazanie szkot, przedszkoli i innych placoéwek w pomoce (materiaty dydaktyczne,
terapeutyczne) oraz sprzet niezbedny do realizacji zajec.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzKku z naruszeniem przepisow okreslonych w ds. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Planowane dziatania:

- podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcoéw napojow
alkoholowych,

- prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych pod katem
przepisOw zawartych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy , o ktorych mowa w art. 12
ust. 112 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- w przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzeZwym oraz w
przypadku ztamania zakazow promocji 1 reklamy napojow alkoholowych gmina moze
podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny.

6. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach
Planowane dziatania:

- zakup materiatlow informacyjno-edukacyjnych,

- dzialania edukacyjne.

7. Podejmowanie czynnoS$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego

Planowane dziatania:
- przyjecie zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

- prowadzenie rozméw profilaktycznych zachecajacych do podjecia leczenia odwykowego,



- kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i1 wskazania zaktadu leczniczego,

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym i ztozenie wniosku o
wszczecie postepowania do wlasciwego sadu rejonowego.

8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej

Rozdzial 4
Postanowienia koncowe

Zasady funkcjonowania i wynagradzania cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

- udziat cztonkdéw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie celem podniesienia
kompetencji zawodowych,

- cztonkom komisji przyshuguje wynagrodzenie za kazdorazowy udzial w pracach komisji w
wysokosci 6% minimalnego wynagrodzenia za prace¢ pracownikow, ustalonego zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.



